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News

"Pane per la vita": da ragazzi disagiati a gestori del 
"forno solidale"

A Busto Arsizio, in provincia di Varese, cresce il successo del panificio in cui lavorano giovani 
provenienti da situazioni difficili. Una delle 1000 storie raccolte dalla campagna Scommessa 
Italia delle Acli 

ROMA - A Busto Arsizio, in provincia di Varese, ormai è conosciuto come il
panificio "solidale", ma anche come la bottega dove si può trovare il pane
dei più svariati tipi: al farro, con i finocchi, ai cereali e la vera baguette,
impastata con farina importata direttamente dalla Francia. Si chiama 
"Pane per la Vita" ed è il forno, inaugurato nel novembre 2006, gestito da
ragazzi con situazioni familiari disagiate alle spalle che ha conquistato le 
famiglie della città. 

Abddaim, Nohamed, Maria Teresa e Anna insieme ad altri tre dipendenti e al mastro panettiere 
Mustapha portano avanti un'attività tutta loro, un'opportunità di reinserimento lavorativo
importante resa possibile grazie alla cooperativa "Il Girotondo" e ai corsi dell' Enaip, l'Ente 
nazionale delle Acli per l'istruzione professionale. L'iniziativa è una delle 1000 "storie" di buone
prassi che la campagna "Scommessa Italia", progetto delle Acli, sta raccogliendo in tutta Italia per 
valorizzare le esperienze di solidarietà di piccoli corpi associativi, cooperative, scuole, aziende,
medici, studenti, privati. 

"Sono arrivato dal Marocco all'età di 13 anni - racconta Abddaim - e grazie a Dio ho incontrato le
persone che lavorano alla cooperativa. Come prima cosa mi hanno fatto studiare per imparare la 
lingua italiana, più tardi poi ho seguito un corso Enaip come pasticcere-panettiere. Ho cominciato
da zero e adesso lavoro in completa autonomia. Il mio mestiere - conclude - mi piace moltissimo e 
lo faccio con amore. Impasto anche il pane arabo con la ricetta tipica del mio Marocco". 

Il forno rappresenta qualcosa di più di una semplice attività commerciale, perché racchiude un
progetto di accoglienza e attenzione ai problemi dei minori bisognosi di particolare protezione. 
"Siamo molto contenti - racconta Salvatore Vita, presidente della cooperativa - del percorso che i 
ragazzi hanno fatto nel 2005 con il corso per panettieri e adesso con la gestione del negozio. Ora 
hanno un loro stipendio e una casa. E' il risultato che volevamo ottenere". Alla cooperativa "Il 
Girotondo" arrivano infatti tanti giovani, soprattutto minori che hanno subito maltrattamenti, 
abusi, o stranieri in cerca di accoglienza. Offrire loro un percorso di formazione, "riabilitazione" e 
insegnargli un mestiere significa donare una speranza di vita diversa. Il panificio, visto il successo 
ottenuto, ha come obiettivo quello di arrivare a un totale di dieci dipendenti e ha in cantiere 
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un'altra iniziativa rivolta agli over 60 e ai pensionati. Si chiama "Pane quotidiano" ed è una carta
sconto del 15% sui prodotti del forno per rispondere in modo reale al sempre più frequente rincaro
dei prodotti alimentari. E' una iniziativa pensata nel solco della filosofia che contraddistingue tutte 
le attività della cooperativa: cercare di offrire una concreta risposta ai problemi delle persone. 

Attorno al forno inoltre nell'ultimo anno si è creato anche un vero e proprio movimento culturale,
rivolto soprattutto ai giovani. "Abbiamo pensato - racconta Vita - di sfruttare il cortile coperto che
c'è nel retro del forno. L'abbiamo chiamato ?La Piazza', e trasformato in uno spazio per i giovani
della città. Abbiamo allestito un palco e comprato l'impianto luci. Sono nate così tante serate di
musica, cinema, cabaret (grazie ai comici di Colorado Cafè, trasmissione di Italia Uno) e danza
popolare". In queste occasioni il negozio resta aperto fino a notte deliziando tutti con cornetti e 
pizzette. (Lucia Ritrovato)

(26 febbraio 2008)
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